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با دكتر عليرضا عصاره، طراح دوره‌هاي آموزشي خانواده

والدين آِموزش ديده اثربخش‌اند

اشــاره
س�خن گفتن از ويژگي‌ه�اي دور‌ه‌ي تحصيل�ي ابتدايي و دانش‌آموزان آن آس�ان 
نيس�ت. بايد پذيرفت كه عوامل بسي�اري از جمله برنامه‌ي درسي، تربيت آموزگار و 
نگاه كلان قانون‌گذار و بسياري مؤلفه‌هاي ديگر بر اين موضوع تأثير دارد. اما در اين 
م�يان بايد پدران و مادران و مقولات تربيتي را از نظر دور نداش�ت. با دانس�تن اين 
مهم و نقش�ي كه انجمن‌هاي همكاري اوليا و مربيان خواهند داشت، تصميم گرفتيم 
با يك كارش�ناس و پيشكس�وت، يعني دكتر عليرض�ا عصاره، از معاونان س�ازمان 
پژوهش و برنامه‌ريزي آموزشي و دانش‌آموخته‌ي رشته‌ي مطالعات برنامه‌ريزي درسي، 
گفت‌وگويي در اين‌باره انجام دهيم. وي مسئوليت‌هايي از قبيل سرپرستي انجمن اوليا 
و مربيان جمهوري اسلامي ايران و استادي دانشگاه را داشته است و اينك سرپرست 
پژوهش�گاه مطالعات آموزش‌وپرورش است. دكتر عصاره در ترجمه و تأليف كتاب و 
مقالات تعليم‌وتربيتي دست داشته و مقاله‌ي »نظام‌هاي آموزشي استراليا و فرانسه در 

دانش‌نامه‌ي برنامه‌ي درسي« از نوشته‌هاي اوست.

آق�اي دكتر عصاره، نگاهي به ش�رح 
فعاليت‌ه�اي گذش�ته‌ي ش�ما نش�ان 
مي‌دهد كه در زمينه‌ي علمي و شغلي 

فردي فعال بوده‌ايد؟
بله. من در س��ال 1333 در دزفول متولد 
شدم. سال 58 ليس��انس كامپيوترگرفتم و 
در انديمش��ك دبير رياضي بودم تا اينكه در 
سال 61 رئيس آموزش‌وپرورش انديمشك 
ش��دم. سال 67 فوق ليس��انس گرفتم و در 
س��ال 77 دوره‌ي دكتراي خود را گذراندم. 
مس��ئوليت‌هايي در دانش��گاه‌‌ آزاد اسلامي، 
دانشگاه ش��هيد رجايي و مدارس جمهوري 
اسلامي ايران در هندوستان داشته‌ام. به اين 
دوره‌ها مي‌توان طراحي دوره‌هاي آموزش��ي 
خانواده‌ها و دوره‌‌هاي تحصيلي ارشد 
و دكتراي دانشگاه‌ها را نيز افزود.

بنابراين، از همين جا به 
نقش خانواده‌ها و اهميت 
آن مـي‌پـرداز�يم. ب�ا 
تجربياتتان،  به  توجه 

نقش خانواده را در تقويت زمينه‌هاي 
تحصيل�ي و ش�خصيتي كودكـان در 
ارزياب�ي  چگون�ه  ابتـدا�يي  دوره‌ي 

مي‌كنيد؟
خانواده به‌عنوان مدرسه‌ي اول، در تكوين 
ش��خصيت كودكان و نيز تربيت خلاق آنان 
نقشي اساسي بر عهده دارد. مربياني همچون 
بنيام�ين بلوم اعتق��اد دارن��د، 55 درصد 
شخصيت كودكان تا پنج سالگي و در دامان 
خانواده ش��كل مي‌گيرد و از پنج سالگي تا 
هشت س��الگي تا 65 درصد شخصيت آنان 
در دامان خانه و بخش��ي در مدرس��ه شكل 
خواهد گرفت. 35 درصد مابقي ش��خصيت 
نيز از هشت س��الگي تا 25 سالگي در نظام 
مدرس��ه با دوس��تان و جامعه شكل خواهد 
گرفت. همچني��ن، اعتقاد بر آن اس��ت كه 
كودكان تا پنج س��الگي 90 درصد خلاق‌اند 
و اين ميزان تا هشت سالگي تا 97/5 درصد 
قابل افزايش اس��ت. گفته مي‌شود، از هشت 
سالگي تا 45 سالگي رشد خلاقيت فقط 2/5 
درصد است و پس از 45 سالگي هم رشدي 

براي خلاقيت افراد متصور نيست.
بنابراين، نقش مدرسه‌ي اول يعني خانواده 
در بسترسازي و ايجاد زمينه‌ي مناسب براي 
رش��د 55 درصدي شخصيت و 90 درصدي 
خلاقيت، نقش��ي مبرهن و روش��ن است و 
همين دو مؤلفه مي‌توانند ميزان اهميت نهاد 
خانواده را در آموزش‌وپرورش فرزندان تا سن 
پنج سالگي روشن كنند. اضافه بر آن، معمولًا 
كودكان دبس��تاني و پيش‌دبس��تاني، حتي 
زماني كه به مدرسه يا كودكستان مي‌روند، 
زماني در حدود چهار س��اعت از شبانه‌روز را 
از محيط خان��واده فاصله مي‌گيرند و حدود 
20 ساعت ديگر را در اختيار خانواده هستند. 



نكته‌ي مهم آن اس��ت كه پ��دران و مادران 
براي رفتار مناسب با فرزندان، چه در دوره‌ي 
پيش‌دبس��تاني و چه در دوره‌ي دبس��تان، 
نيازمن��د آموزش هس��تند و تنها در صورت 
برخورداري از دوره‌هاي آموزش��ي مناس��ب 
قادر خواهند بود رفتاري مناسب و اثربخش 
با فرزندان داش��ته باش��ند. تحقيقات نشان 
مي‌دهد، والديني كه در كلاس‌هاي آموزش 
خانواده شركت كرده‌اند، در مقايسه با پدران 
و مادراني كه نتوانس��ته‌اند در اين كلاس‌ها 
شركت كنند، در تأثير بر وضعيت تحصيلي 
و تربيت��ي فرزن��دان از عملكرد معن��ادار و 

اثربخشي برخوردار بوده‌اند.

به ل�زوم وج�ود دوره‌هاي آموزش�ي 
مناس�ب براي خانواده‌ها اشاره كرديد. 
برنامه‌ي درس�ي ما چه نگرشي در اين 
زمينه و درباره‌ي آموزش خانواده‌ها دارد؟

ابتدا بايد ديد برنامه‌ي درس��ي چيس��ت؟ 
برنامه‌ي درس��ي عبارت است از برنامه‌ريزي 
ايجاد فرصت‌ه��اي يادده��ي- يادگيري به 
منظور ايج��اد تغييرات مطل��وب رفتاري و 
ارزش��يابي ميزان تحقق رفتارها. اين تعريف 
را سركار خانم دكتر فريده مشايخ از الن 
لوي نقل كرده است و به نظرم تعريف بسيار 

خوب و مناسبي‌ است.
بنابراين، همان‌طور كه برنامه‌ريزي درسي 
براي دوره‌هاي دبستان و متوسطه به‌عنوان 
آموزش رس��مي در قالب برنامه‌هاي درسي 
وظيف��ه‌ي تربيت انس��اني را دنبال مي‌كند، 
در دوره‌‌ي پيش‌دبس��تان )ك��ه اكن��ون در 
خيلي از كش��ورهاي جهان به‌عنوان دوره‌ي 
پايه‌اي آموزشي و پرورشي جزو نظام رسمي 
آموزش‌وپرورش ش��ده اس��ت(، مس��ئوليت 
برنامه‌هاي درسي كودكان را عهده‌دار است 
و در اي��ن ميان پدران و مادران و نيز مربيان 
كودكستان‌ها به‌عنوان مربيان مدرسه‌ي اول، 
لازم اس��ت آموزش‌هاي لازم را براي داشتن 
رفتار مناس��ب با فرزندان كس��ب كنند. در 
ش��اخص‌هاي سند تحول بنيادين نيز توجه 

به نظام خانواده ذكر شده است.
قب��ل از تولي��د س��ند تح��ول بنيادين و 
برنام��ه‌ي درس��ي مل��ي، ب��ا وج��ود درك 
اهميت موضوع آموزش‌هاي پيش‌دبس��تاني 

و ني��ز آموزش پ��دران و مادران��ي كه فرزند 
پيش‌دبستاني دارند، اين آموزش‌ها در كانون 
توجهات رسمي مس��ئولان و سياستگذاران 
آموزش‌وپ��رورش ي��ا بهزيس��تي، به‌صورتي 
جدي، اساسي و برنامه‌ريزي شده قرار نداشت.

برنام�ه‌ي درس�ي در  تغ�ييرات  ب�ا 
س�ال‌هاي اخير، بعضاً ديده مي‌ش�ود 
خانواده‌ها دچار سردرگمي و نارضايتي 

هستند. نظرتان در اين‌باره چيست؟
در برنامه‌ي درسي اصطلاحي داريم به‌نام 
اش��اعه‌ي برنامه‌ي درسي، به اين مفهوم كه 
وقتي در برنامه‌هاي درس��ي تغيير و تحولي 
صورت مي‌گيرد، لازم است دست‌اندركاران 
براي توجيه و تنوير افكار مردم و خانواده‌ها 
در رفع مشكلات و جلب مشاركت آن‌ها در 
انجام و موفقيت برنامه‌ها، برنامه‌اي متناسب 
ترتي��ب دهن��د. متأس��فانه ما در اش��اعه‌ي 
برنامه‌هاي درسي در نظام تحول ضعف جدي 
داريم و اين ريشه‌ي سردرگمي و نارضايتي 
خانواده‌ه��ا در برنامه‌ه��اي درس��ي دوره‌ي 
ابتدايي اس��ت؛ از جمل��ه در خصوص نظام 
ارزشيابي توصيفي براي خانواده‌ها ابهام جدي 
وجود دارد. هرچند كه اين نحوه‌ي ارزشيابي 
براي دوره‌ي ابتدايي بس��يار متناسب است.

در اينج��ا اين را نيز مي‌ت��وان اضافه كرد 
كه دوره‌ي ابتدايي نيز ناموفقيت‌هايي دارد 
كه ريش��ه‌ي آن‌ها به ترتيب به عوامل زير 

مربوط مي‌شود:
الف. تربيت معلم نامتناسب و نامتجانس با 
مباني انساني، فرهنگي و حرفه‌اي دوره‌ي ابتدايي

ب��ر  مبتن��ي  درس��ي  برنامه‌ه��اي  ب. 
ن��ه  و  نتيجه‌مح��وري  و  حافظه‌مح��وري 

ك��ه  فرايندمح��وري  و  صلاحيت‌مح��وري 
فاصله‌ي آن تا وضع مطلوب قابل تأمل است

ج. فاصله‌ي برنامه‌هاي درس��ي با نيازهاي 
روز اجتماعي و ملي و جهاني

د. نبود احساس تعلق به مدرسه و احساس 
شادماني و نشاط در بين دانش‌آموزان ابتدايي.

در اينجا بايد بپرسيم، چرا تربيت‌ معلم 
نامتناس�ب اس�ت و آيا اصولًا معلمان 
ابتدايي ما توانايي و دانش لازم را براي 
هم‌س�و شدن با برنامه‌ي درسي دارند؟

معلم��ان م��ا در ابتداي��ي ت��ا ح��دي از 
اس��تانداردهاي صلاحيت‌ه��اي محتوايي و 

پداگوژيكي و فناوري فاصله دارند.
متوس��ط اس��تانداردهاي تربي��ت‌ معل��م 
ابتدايي، به‌لحاظ س��ال تحصيل��ي، دوره‌ي 
چهارس��اله‌ي ليس��انس اس��ت. دوره‌ه��اي 
آموزش��ي ضمن خدمت به تناسب تغييرات 
برنامه‌ها و تحولات س��اختاري، از ضروريات 

اساسي توفيقات معلمان هستند.
معلمان باي��د از صلاحيت‌هاي حرفه‌اي و 
احس��اس علاقمندي به شغلشان برخوردار 
باش��ند و لازم اس��ت ع�الوه بر تس��لط بر 
محتواي آموزشي، از صلاحيت دانش معلمي 
و ني��ز دانش فناوري برخوردار باش��ند. ولي 
زماني كه شما ناگزير مي‌شويد از سرريزهاي 
دوره‌هاي بالاتر يا حتي از مراقبان بهداشت 
يا گاهي از س��ربازمعلم‌ها استفاده كنيد يا از 
حق‌التدريس‌هايي كه هيچ‌گونه گواهي‌نامه‌ي 
معلمي ندارند، نبايد انتظار داش��ته باش��يد 
نتيج��ه‌ي نهاي��ي را براي نيل ب��ه وضعيت 
مطلوب پيش��رفت تحصيل��ي دانش‌آموزان 

ابتدايي كسب كنند.

جناب‌عال�ي مق�الات و ترجمه‌ه�اي 
متعددي از جمل�ه »توصيه‌هايي براي 
تربيت فرزن�دان« داريد. دانش‌آموزان 
ابتدا�يي جامع�ه‌ي ام�روز را چگون�ه 
مي‌بين�يد و ب�راي تحص�يل آن‌ها چه 

توصيه‌هايي به خانواده‌ها داريد؟
دوره‌ي ابتدايي از مهم‌ترين و پايه‌اي‌ترين 
دوره‌هاي آموزش‌وپرورش اس��ت و چنانچه 
خوب سازمان‌دهي و مديريت شود، دوره‌هاي 
تحصيلي متوس��طه و دانشگاه نيز مي‌توانند 
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اشــاره
انگيزه از عوامل مهم فعاليت و خلاقيت در كارهاست. آموزگاران 

عزيز نيز از اين قاعده مستثنا نيستند.
در اين زمينه، با منصوره متولي، آموزگاري با 23 سال سابقه‌ي تدريس، 
گفت‌وگو كرده‌ايم. از سال سوم خدمت متولي در آموزش‌وپرورش، 
مقاله‌ه�ا و پژوهش‌ه�اي او در مطبوع�ات محلي و مجلات رش�د 
به چاپ رسي�ده‌اند. به مش�روح اين گفت و شنيد توجه فرماييد.

خانم متولي شما در كجا تدريس مي‌كنيد؟
من در دبستان شمس شهرستان گرمسار و پايه‌ي پنجم تدريس مي‌كنم.

فعاليت‌هاي بسي�اري از ش�ما ديده‌ايم، از جمله تأليف كتاب و 
مقاله. چه عاملي شما را به اين كارها وا مي‌دارد؟

در واقع علاقه به كار تدريس، مطالعه و دوس��ت داشتن دانش‌آموزان 
مشوق و محرك من در تمام اين سال‌ها بوده است. دوست 
دارم معلومات خودم را زياد كنم و مي‌خواهم فراتر 
از چارچوب كلاس و كتاب درسي عمل كنم.

هنگام�ي كه نوش�ته‌اي از ش�ما چاپ 
مي‌شود، چه حسي داريد؟

بسيار خوشحال مي‌شوم. نسخه‌اي از آن را 
برمي‌دارم و به همكاران و دوس��تان نشان 
مي‌دهم. اگر هم نوشته‌ام چاپ نشود، 
سعي مي‌كنم علت را پي‌گيري 

كنم. 

محمود يحيوي
عكاس: حسين اكبري

در كلاس منصوره متولي
آموزگار دبستان شمس

همچنان انگيزه دارد! از ش��رايط درخش��اني برخوردار باشند و 
برعكس آن، اگر ابتدايي شما خوب نباشد، 
دوره‌هاي بعدي ه��م از وضعيتي مطلوب 

برخوردار  نخواهند بود.
اينجان��ب در كتاب‌ه��اي آموزش��ي، به 
پدران و مادراني كه فرزند دبستاني دارند 
و نيز پدران و مادران و فرزندان در پايه‌ي 
اول ابتدايي از انتشارات پيوند )انجمن اوليا 
و مربيان( و نيز در كتاب ترجمه ش��ده‌ام 
توصيه‌هاي كلي��ات و جزئيات مراقبت‌ها 
و رفتارهاي لازم توس��ط اوليا و مربيان را 
در مواجهه ب��ا دانش‌آموزان يا فرزندان در 

دوره‌ي ابتدايي مطرح كرده‌ام.
تنها زماني ك��ودكان به يادگيري واقعي 
مي‌رس��ند كه بتوانند در بستر ايجاد شده 
كاردستي خود را توليد كنند و به تجربه‌ي 

واقعي در موضوعي برسند.
بزرگ‌ترين رس��الت پ��دران و مادران و 
معلم��ان در دوره‌ي ابتدايي بسترس��ازي 
براي شكوفايي ساخت تجربه‌ي يادگيري 

براي كودكان دبستاني است. 
آموزش ابتدايي ام��روز در جهان محور 
توس��عه محسوب مي‌ش��ود. در كنفرانس 
سال 2015 در كره جنوبي و در كشورهاي 
پيش��رفته‌ي آموزش��ي كه مثلًا مي‌توان 
دلالت‌ه��اي آن را در كت��اب درس‌ه��اي 
فنلاندي براي كشور فنلاند خواند، آموزش 
دوره‌ي ابتدايي به‌عن��وان محور و نكته‌ي 
اصلي تمركز نظام‌هاي آموزشي مورد توجه 

و تأكيد جدي قرار گرفته است.
چنانچه ما سرمايه‌گذاري لازم را از نظر 
تربيت‌ معل��م و آموزش نيروي انس��اني، 
آموزش��ي،  برنامه‌هاي درس��ي، فضاهاي 
اقتصاد و پشتيباني‌هاي اجرايي، مديريت 
آموزش��ي، آموزش‌هاي ضم��ن خدمت و 
فناوري‌هاي آموزش��ي و زيرس��اخت‌هاي 
تجهيزات��ي و ني��روي انس��اني س��تادي 
متخص��ص در زمينه‌ي آم��وزش ابتدايي 
نكنيم، ناگزير سرمايه‌گذاري ما نمي‌تواند 
به مقصود وافي گردد. بنابراين، داده‌هاي 
ما ب��ه جاي س��رمايه‌گذاري ب��ه مصرف 
تبديل مي‌شود و بهره‌وري لازم را بر جاي 

نخواهد گذاشت.
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